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VIAGGIO di GRUPPO T ’

con occompognotore dallltalia

Immagina di atterrare in Islanda, accolto da un paesaggio che sembra provenire da un altro mondo:
scure distese di lava, montagne dalle forme insolite, ghiacciai infiniti e lagune color turchese. Ogni
giorno e un’avventura unica, una continua scoperta tra scenari mozzafiato e spettacoli naturali
indimenticabili. L’aria frizzante ti avvolge mentre percorri la famosa *Ring Road*, l'anello stradale che
circonda l'isola e ti guida attraverso luoghi affascinanti e ampi panorami sempre diversi. Inizia con le
meraviglie del Circolo d’Oro, dove 'acqua ribolle e s’innalza nei cieli dai geyser, e poi il Parco Nazionale

Pingvellir ti stupisce con le sue spaccature tettoniche, simbolo dell’incontro tra le placche continentali.
A poca distanza, la potente cascata Gullfoss romba, creando arcobaleni nelle giornate di sole. Prosegui
verso sud, dove le cascate Skogafoss e Seljalandsfoss si gettano da alture imponenti, incorniciate da
montagne e muschi verdi. Arrivi poi alla spettacolare laguna glaciale di Jokulsarlén, dove iceberg
azzurrissimi galleggiano nelle acque calme e riflettono i colori del cielo.. Man mano che prosegui verso
nord, i paesaggi diventano ancora piu selvaggi e incontaminati. In estate, il sole di mezzanotte dipinge
['orizzonte con colori pastello, e mentre esplorerai i luoghi vicino al circolo polare artico, potrai
rilassarti nelle calde acque termali dei bagni Myvatn, circondato da crateri vulcanici e colline dai colori
surreali. Questo viaggio € molto piu che una vacanza: € un'immersione totale in una terra di contrasti
estremi, dove ogni giorno porta un'emozione nuova e l'opportunita di riscoprire la bellezza piu pura e
incontaminata del nostro pianeta. Un’avventura in Islanda ti riconnette con la natura, accendendo una
passione e un amore per questa terra unica che porterai con te per sempre. Immagina che tutto questo
puo essere realta!!
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REYKJAVIK
1° GIORNO 25 LUGLIO REGGIO CALABRIA — REVKJAVIK ~ [ECACECEEi ARCRrE e

Partenza da Reggio Calabria con volo Ita ore 06:40 , scalo a Roma e proseguimento
con volo icelandair in coincidenza, partenza ore 15:55, arrivo all' aeroporto
internazionale di Keflavik (50 km dalla capitale)ore 18:45. Una volta recuperati i
bagagli, ritiro dei minivan e proseguimento per I'Hotel . Sistemazione in camera .
Approfittando della luce serale, passeggiata esplorativa nel centro cittd a misura
d’'uomo. Cena Libera. Pernottamento

2° GIORNO 26 LUGLIO IL CIRCOLO D’ORO

Prima colazione, cominceremo sin da subito ad immergerci nelle bellezze
d’Islanda seguendo l'itinerario conosciuto come ‘Circolo d’Oro’. Visita al parco
pingvellir, sede dell’'antico parlamento vichingo, con la spaccatura della dorsale
medio atlantica; ammireremo poi la forza della sorgente eruttante a Geysir e la
maestosa cascata d’Oro Gullfoss. Piu a sud i vulcani-ghiacciai e le cascate
Seljalandsfoss e Skogafoss ti aspettano con panorami emozionanti e ricchi di
contrasti. Rientro in hotel , cena inclusa e pernottamento.




DA (O W\ B 30 0RNO 27 LUGLIO LA COSTA SUD E IL REGNO DEI GHIACCI

Prima colazione, oggi esploreremo la magica costa meridionale d’Islanda,
iniziando dal promontorio di Dyrholaey e la spiaggia nera di Reynisfjara con
colonne basaltiche spettacolari. Proseguendo verso est, da una distesa di lava
senza fine, lo sguardo si eleva fino al maestoso ghiacciaio Vatnajokull, il piu
grande d’Europa. Faremo un’ emozionante Escursione alla laguna glaciale
Jokulséarlon, con iceberg che galleggiano verso il mare per poi spezzarsi sulla
spiaggia nera, come diamanti.

La laguna glaciale di Jokulsarlén e la piu grande e profonda laguna glaciale
dell'lslanda. Si dirama dal Breidamerkurjokull, un ghiacciaio di scarico del
Vatnajokull, Rientro in hotel, cena inclusa e pernottamento.




4° GIORNO 28 LUGLIO | FIORDI ORIENTALI

Prima colazione. Oggi ci dirigeremo verso i fiordi orientali, testimoni di come si
e evoluta la singolare geologia d’lslanda. Qui I'erosione dei ghiacciai nelle
ultime ere glaciali ha scavato i fianchi delle ripide montagne, esponendo gli
strati di basalto e disegnando una costa frastagliata di profondi fiordi.
Attraverseremo caratteristici villaggi di pescatori, ed esploreremo diversi fiordi
dai panorami unici. La sistemazione € in cottage in posizione panoramicissima
nel fiordo Eskifjordour. Cena Libera. Rientro in hotel e pernottamento.




A SKJALFANDI

Prima colazione , dopo Egilsstadir, il centro principale dell’est, oggi attraverseremo
altipiani deserti dall'aspetto lunare provando la sensazione di trovarci su un altro pianeta.
La potenza della natura togliera il fiato di fronte allimponente cascata Dettifoss ed al
grande canyon di Asbyrgi. Nel pomeriggio possibilita, con una bellissima escursione
Facoltativa, di incontrare le balene nella baia di Skjélfandi, dove i silenziosi giganti del
mare nuotano. Escursione Facoltativa : Uscita in mare in battello di legno tradizionale,
utilizzato nel secolo scorso per la pesca, per ammirare da vicino i giganti del mare che
vivono nell’ampia e spettacolare baia. L'escursione ha durata di circa 3h ed ha partenza
dal villaggio di Husavik, la “capitale delle balene”. La percentuale di avvistamenti € molto
alta. In caso di maltempo, I'escursione potrebbe essere cancellata e quindi rimborsata.
Arrivo in hotel , cena inclusa e pernottamento.
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6° GIORNO 30 LUGLIO LE MERAVIGLIE

MYVATN NATURALSITICHE DI MYVATN

Prima colazione. Oggi Esploreremo le zone uniche della riserva del lago Myvatn, un
laboratorio della natura dove i1 quattro elementi si sono fusi assieme, distruggendo e
ricreando il paesaggio. Lasciati sorprendere dai colori vividi, le bizzarre formazioni laviche
sul lago e a Dimmuborgi, i crateri e le fumarole, I'attivita geotermica a Namaskard e Krafla.
Possibilita di Escursione Facoltativa: bagno termale presso il centro di Myvatn, nella
cornice incantata delle montagne di riolite e dei panorami sulla zona della riserva naturale
del lago Myvatn, il centro termale Jardbodin Myvatn nature bath offre I'opportunita di un
meraviglioso bagno termale nelle sue calde acque azzurro-lattiginose. Un’esperienza
tradizionale ed imperdibile in Islanda, in un centro termale di ottimo livello. La splendida
cascata degli Dei, Godafoss, sara come un ingresso alla ‘capitale del nord’, Akureyri,
piccola e graziosa citta giardino. Sistemazione in hotel in posizione panoramica nell’ampio
flordo Skagafjorour, che si raggiunge dopo Akureyri passato un valico montano
Sistemazione al nostro Hotel , cena inclusa e pernottamento.




7° GIORNO 31 LUGLIO DA NORD OVEST ALLA CAPITALE

Prima colazione , oggi percorreremo gli ultimi incontaminati paesaggi islandesi,
dalle zone agricole del nord-ovest con allevamenti di cavalli e colonie di foche,
verdi vallate che si aprono su infiniti panorami verso l'artico ed i remoti fiordi
occidentali, fino piu a sud alle cascate e sorgenti geotermiche del Borgarfjérour. Il
percorso culmina con l'arrivo nella capitale, Reykjavik. Cena inclusa in ristorante
hotel in posizione centrale

8° GIORNO 01 AGOSTO DALL’ISLANDA ALL’ITALIA

Prima colazione, trasferimento in aeroporto e partenza con volo diretto Icelandair
ore 08:20, scalo a Roma, coincidenza e proseguimento con volo Ita delle ore 21:35
per Reggio Calabria . Arrivo e fine dei ns servizi



QUOTE A PERSONA

Quota per personain
camera MATRIMONIALE ‘€ 3780,00

€ 975,00

MODALITA DI PRENOTAZIONE:

Conferma tramite acconto di €500 a persona

da versare unitamente alla copia del documento
personale

Saldo 1 mese prima della partenza

Supplemento Singola

Possibilita con Bonifico bancario :

Iban IT90Y0100516300000000002400

Intestazione : MIDIMAR SRL (indicare causale viaggio
Islanda + cognome e nome partecipante/i)

LA QUOTA COMPRENDE:

e Voli da Reggio Calabria (scalo a Roma Fco)per Keflavik a/r

e Bagaglio a mano 8 kg e bagaglio da stiva 23 kg inclusi

e Tasse aeroportuali

o Trasferimenti privati come indicato

e Bus GT per tutta la durata del tour

e Guida locale parlante italiano

e Sistemazione per 7 notti in camera doppia con prima
colazione e tasse di soggiorno incluse

e 5ceneincluse, acqua, caffé/te

e Accompagnatore midimar in partenza dall’ltalia al seguito
del gruppo

e Escursione laguna glaciale e ingresso al museo Glaumbaer

» Assicurazione annullamento medico bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

e Pasti e bevande ove non menzionati
 Extra personali e tutto quanto non espressamente
indicato ne “la quota comprende”

Escursioni facoltative
Uscita Whalewatching ( avvistamento Balene) da 85€

Ingresso a Blue Lagoon da 105€ piu eventuale transfer Ingresso a

Sky Lagoon da 105€ piu eventuale transfer Passeggiata sul
ghiacciaio da 155€
Tunnel di lava da 65€

Giorno 13 Dicembre 2024 alle ore 20:00 Saranno fornite, con l'aiuto di un

esperto, tutte le info su programma ed escursioni facoltative

HOTEL PREVISTI

25 luglio Hotel Fron
26 luglio Hotel Skogafoss + Hotel Skoga
27 luglio Berjaya Hofn

28 luglio Mjoeyri cottages

29 luglio Guesthouse Brekka
30 luglio Hofsstadir

31 luglio Hotel Fron

OPERATIVO VOLI

Operativo Voli:

25 Luglio:

Reggio C. IRoma Fiumicino 06.40 - 07.55
Roma Fiumicino /Keflavik 15:55 -18.45
01 Agosto

keflavik /| Roma Fiumicino 08.20 - 14.55
RomalReggio C. 21.35- 22.45

PENALI ANNULLAMENTO

Penali di Annullamento ( che in caso di rinuncia saranno
coperte da Polizza Annullamento )
10% della quota di partecipazione sino a 60 giorni di
calendario prima della partenza

15% della quota di partecipazione da 59 a 30 giorni di
calendario prima della partenza

25% della quota di partecipazione da 29 a 21 giorni
lavorativi prima della partenza (sabato esclusi)

40% della quota di partecipazione da 20 a 15 giorni
lavorativi prima della partenza (sabato esclusi)

60% della quota di partecipazione da 14 a 5 giorni
lavorativi prima della partenza (sabato esclusi)

85% della quota di partecipazione da 4 giorni a 1 giorno
lavorativo prima della partenza (sabato esclusi)

100% per mancata presentazione

E’ un viaggio adatto a tutti ma bisogna
essere consapevoli che si cammina
parecchio anche a piedi, la sera nonostante
sia Luglio rinfresca, lunghi percorsi in bus,
la cucina e lontana dagli standard europei

in quanto molto semplice, essenziale e
senza alternative. Vivamente consigliato
abbigliamento da trekking contro la pioggia
ed il vento in quando le condizioni
atmosferiche sono estremanente variabili.




